
コンテンツへスキップ
ナビゲーションに移動





[image: 池田ジュニア体操クラブ]
[image: 池田ジュニア体操クラブ]







	トップ
	体験申込
	当クラブの特徴
	クラス・料金
	教室案内
	池田教室
	宝塚教室



	コーチ紹介
	お問い合せ

	









[image: ]
[image: ]























[image: ]
[image: ]













体操が好きになる！もっとやりたくなる！
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　池田ジュニア体操クラブは、大阪府池田市に本店を構える2歳半※から通える体操教室です。

「体操が好き！」「スポーツの基礎を身につけたい！」そんなお子様におすすめです。

ジュニア指導の経験豊かなスタッフが自信を持って、楽しく時には厳しく、子どもたちをご指導いたします。

※池田教室のみ。宝塚教室は年少から














当クラブの強み
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レベルに合わせた個別指導！

対象年齢は、2歳半※から中学生まで！年齢や能力に合わせたクラス分けを行い、丁寧な指導をおこなっております。

また、技の取得のみではなく、挨拶や返事、協調性、社会性も学びながら身につけていく指導をしております。

※池田教室のみ。宝塚教室は年少から




クラス・料金の詳細
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ロングトランポリンを常設！

当クラブでは、長さ9ｍのロングトランポリンを常設しております。幼少期にトランポリンを行う事で運動神経を飛躍的に伸ばすことができます。

空中で様々な姿勢に変化させる練習をする事で、バランス感覚や体幹が強くなり身体を上手にコントロールする能力を養うことができます。




教室案内の詳細
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指導経験豊かなコーチがサポート！

コーチ達は選手時代に、ハイレベルな大会を経験した輝かしい経歴を持つスペシャリスト。

指導においても過去に全日本ジュニア、全国高校総体、日本代表として大会出場した選手を輩出した経歴があります。




コーチ紹介の詳細












教室案内
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池田教室

IKEDA

詳しくはこちら
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宝塚教室

TAKARAZUKA

詳しくはこちら























体験教室を実施中です！
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　池田ジュニア体操クラブは、「１回無料体験」と「１ヶ月体験」をご用意しております。

どんなレッスンなのか？クラブの雰囲気はどうなの？と不安な方にも、１回無料で体験していただけます。

1ヶ月体験は、本来必要な入会金やユニフォーム代の購入無しで体験していただけます。




体験申込はこちら

















お知らせ・更新情報
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3月26日(火)～3月30日(土)は春休みの為、休館日です2024年3月23日上記期間は春休みの為、休館日となります。ご来館・お電話での対応は出来ませんのでご了承ください。 休館中のお問い… 続きを読む: 3月26日(火)～3月30日(土)は春休みの為、休館日です
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2024春休み短期教室のご案内2024年2月18日池田ジュニア体操クラブ2024春の短期教室を開催します！新年度・ご入園、ご入学のタイミングに新しい事を始めてみ… 続きを読む: 2024春休み短期教室のご案内
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2月20日(火)～2月24日(土)は休館日です2024年2月17日上記期間は本科回数調整日として休館日となります。ご来館・お電話での対応は出来ませんのでご了承ください。 休館中… 続きを読む: 2月20日(火)～2月24日(土)は休館日です



過去の記事を見る
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まずは、無料体験レッスン！




どんな雰囲気なのか？どんなお友達に出会えるのか？試してみなければ分からないですよね。
体育館で器具に直接触れることで感じることはたくさんあります。
是非、無料体験レッスンをご利用ください。



体験申込はこちら















	















ikedajr.gym

Instagramにて情報発信中！クラブのイベントや日常のひとコマなどの内容を投稿しております。
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[image: 【休館日のお知らせ】 3月26日(火)〜3月30日(土)は春休みの為、休館日となります。 ご来館・お電話での対応は出来ませんのでご了承ください。  ＼春の短期教室に参加される方は、お待ちいたしております！／  休館中のお問い合わせは、ホームページの『お問い合わせフォーム』からお願いいたします。  #池田ジュニア体操クラブ #体操教室 #体操 #池田市 #阪急池田駅 #宝塚市 #阪急山本駅 #習い事 #子育て #トランポリン #キッズスペース #逆上がり #とびばこ #バク転 #アクロバット #幼児体操 #無料体験 #春休み #短期教室]
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【2024春の短期教室開催！】
池田ジュ
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【クラブ初詣】
クラブのコーチ3人で
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【年末年始のご案内】
2023年の通常授
[image: 【年末年始のご案内】 2023年の通常授業は終了しました。 お陰様で大きな事故もなく、授業を行えることができました。本年もありがとうございました。  明日からは池田教室＆宝塚教室にて短期教室開催です お申込みいただいている方、お待ちしております。  2024年の通常授業は1月9日(火)からスタートです。  みなさま、よいお年をお迎えください。  #池田ジュニア体操クラブ #体操教室 #体操  #池田市 #阪急池田駅 #宝塚市 #阪急山本駅  #習い事 #子育て #トランポリン #キッズスペース  #逆上がり #とびばこ #バク転 #アクロバット #幼児体操 #無料体験 #年末年始 #クリスマス #正月]
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	Instagram
	Facebook



【池田教室】
〒563-0043 大阪府池田市神田1丁目14番6号
TEL:072-768-8338　FAX:072-768-8338
【宝塚教室】
〒665-0814 兵庫県宝塚市山本野里1丁目74-1
TEL:0797-62-7400
営業時間:火〜金14:00〜19:30 土10:00〜16:30
休館日:日曜日・月曜日


※午前中やレッスン時は電話に応答出来ない場合がございます。こちらのお問い合わせフォームにメッセージを残して頂ければ、確認出来次第折り返しご連絡させて頂きます。
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